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Bildet pa framsida er av tatt at Gunn Ragnhild Paulsen.
TRYKTE BLAD ER PA
. BIBLIOTEKET/FRIVILLIGSENTRALEN @\"ﬂ\

L\G
e  SERVICEKONTORET p& Kommunehu- WAL
set i FR@/M

e JOKER I TUDDAL
J SPAR SAULANDTUNET

. OLAF @VERBZ med gode medhjelpere kjgrer rundt i
postkassene i Hjartdalsbygda. Hjartdal Pensjonistlag
sponsar kjgyring. TAKK SA MYKJE TIL ALLE!!

Hjartdal Frivilligsentral, Saulandsvegen 414, 3692 Sauland

TIf: 48 23 77 91 E-post: post@hjartdal.frivilligsentral.no

Vi takker og bukker og set veldig pris pa gaver til Bygdebladet!!
Vipps: 739178 (se¢k opp Hjartdal Frivilligsentral)

Kontonr: 2699.43.74000 (Merk «Bygdebladet»)

sammen skaper Vi
gode og inkluderende
lokalsamfunn



Kyrkjelydsbladet Arven, paskebladet

17 konserter pa 17 dager i 17 kommuner

Turnéen blir en musikalsk reise gjennom hele Telemark.

| Hjartdal blir det konsert pa Frivilligsentralen

pa Biblioteket, Saulandtunet
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VI ER HER INNE | VARMEN NAR FLAGGET ER UTE.

VELKOMMEN INN!!

Nar det gregnne beach-flagget er ute ved Biblioteket pa
Saulandtunet er Torunn pa kontoret og alle er velkom-

ne inn!!

Nar det kvite flagget med UTEKONTAKT er der, er og

Thomas pa plass.

VELKOMMEN INN ALLE SAMAN!!

Ellers er frivilligsentralen tilgjengeleg pa telefon
48237791 og e-post: post@hjartdal.frivilligsentral.no

4



HJARTDAL
KOMMUNE

Dialektpris 2026

Kommunen ynskjer a heidre einskildpersonar, lag og verk-
semder som i det daglege brukar Hjartdalsdialekt pa ein
ekte og konsekvent mate, anten i tale eller skrift, eller pa an-
nan mate bidreg til a styrke dialektidentiteten var. Med of-
fentleg i tale eller skrift meiner vi aviser, radio, tv, sosiale
medier osb. Grunngjeve forslag pa priskandidat sendast
Hjartdal kommune. Fullstending utlysingstekst finn du pa

www.hjartdal.kommune.no

FRIST 01. MAI 2026

Kontakt: Hjartdal kommune,

Servicekontoret
Saulandsvegen 414
3692 Sauland

TIf. 35028000


http://www.hjartdal.kommune.no

EN FORVIKLINGSKOMEDIE

DEN GRONNE HEISE

Forestillingen er klarert av Dramas -manus- og rettighetstjenesten for

norsk amategrteater.Bildet i plakaten er Kl-generert
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Teatergruppai
Sauland ungdomslag

o viser

A
DEN GRONNE HEISEN

PREMIERE: lerdag 7.mars kL 17.00
Pa Klubbhuset i Sauland
Andre forestillinger:
Sondag 8.mars kl 18.00

Tirsdag 10.mars og onsdag
11.mars kL1 19.00

Billettpris: 250,- Billetter bor
bestilles pa SMS tlf: 41 20 35 38
(Ingunn)
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@ASKELEKENE‘@@

Paskeaﬁ:en 4; apI‘ll 2026

k1l 11:00 - 15:00

‘ For fjerde gang arrangerer vi paskesprell utenfor
Gildehallen/i Kjerringsteinleypa.
Arets tema er “Polexpedition”.

« Rebuslep (for de minste)

. Pdskeskirenn (for de 1itt eldre)

« K1in Kokos stafett (for voksne, 3pr lag)
» Paskelotteri med digge premier!

Meld deg pa ved a
skanne QR koden:

‘ Finn frem allerede n& ditt “Polexpedition” kostyme
‘ og veer med i trekningen av e
en middag for to pa Norges beste hotell!



PROGRAM ,

4. april k1 11:00 - 15:00

utenfor Gildehallen/i Kjerringstein lgypa

10:30 Utdeling av startnumre
11:00 Rebuslgp for de minste
12:00 Offisiell &pning
- 12:30 Felles oppvarming m/Turbo
+ 12:45 Fellesstart skirenn. .
. @ 14:00 K1in Kokos stafett < =
: \1;4:45 Loddtrekning Paskelotteri |

og kdring av beste “Polexpedition” kostyme!
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" HUNDESPANNKJGRING

ARINGSTEN | ¢
e )
— A

) Skjeertorsdag 2. april
k1l 12:00 - 15:00

Sted: Nedgang til Kovstulvannet fra
Hotellvegen/kryss Kjerringsteinloypa

Maks antall i sleden er 3 inkl 1 voksen
2 barn under 5 ar eller 1 barn under 16 ar.
Frist 28. mars. Uttak etter loddtrekning.

Meld deg pa ved a skanne denne QR koden:

Opplev var egen Ingrid Andreassen dg \‘ b
 hennes hundespann in action!
' Gratis deltakelse
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Hjartdal Ungdomslag

1.mars: Slalam tur til Gaustablikk. Gratis heiskort. Pamel-

dingsfrist 1.mars kl.0900.

8.mars: Slalam tur til Rauland. Gratis heiskort. Pamel-

dingsfrist er 5.mars.

11.mars: Burger & Bowling i Bg kl.17.00. Pamelding innan
9/3.

20.mars: Aktivitetsdag pa Bergtun kl.10-14.00 for barne-

hagealder. Pamelding innan 18.mars pga.mat og drikke.

22.mars: Familiedag saman med Hjartdal Idrettslag! Sja
nettsida til idrettslaget for meir informasjon og pamel-
ding.

29.mars: Nettverksmgte ungdom, 13-26 ar, kl.18-21.00 pa
Bergtun. Dette er eit digitalt mgte saman med Barne- og
ungdomsradet i NU. Me serverer pizza og brus! Pamel-

ding innan 22.03.

Pamelding til t1f.47832888.
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/<\ normisjon

HJARTDAL MENIGHETSHUS

MARS:
Tysdag 03. kl 19: mgte
Taler: tidl. Regionsekretaer Ulf Bgrje Rahm
Tema: tru som baerer
Kollekt til Normisjon regionalt Kveldsmat

Fredag 06. kl 19: Kvinnenes internasjonale bgnnedag
Samling pa Sauland menighetshus kl 19.00
Andakt av Asbjgrg Moland

Mandag 09. kl 19
inviterer Betel i Seljord til
bon-og fellesskapskveld.

Tysdag 17. mars kl 19: mgte
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http://www.normisjon.no/

Familiegudste-
Sundag 08.mar | kI 11.00 | Hjartdal kyrkje neste

Familiegudste-
Sundag 08.mar | kl 13.00 | Sauland kyrkje neste

Kyrkjelydens
Sundag 08.mar etter messa i Sauland arsmegte

Familiegudste-

Sundag 22.mar | kI 11.00 | Tuddal kyrkje neste
FASTEAKSJONEN
Sundag 29.mar | kl 11.00 | Bondal gamle skule Gudsteneste
APRIL
Nattverdgudste-
Torsdag 02.apr| kI 11.00 | Hjartdal omsorgsenter neste
Pasjonsgudste-
Fredag 03.apr| kI 11.00 | Tuddal kyrkje neste
Hggtidsgudste-
sgndag 05.apr| kI 11.00 | Hjartdal kyrkje neste m dap

Konfirmantanes
Sundag 26.apr| Kl 17.00 | Sauland gudsteneste
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OPNINGSTIDER PA BIBLIOTEKET:

MEIROPE BIBLIOTEK MED NASJONALT LANEKORT:
FRA 07.00 TIL 22.00 KVAR DAG.

BETJENT BIBLIOTEK:

TYSDAGAR: 12.00-17.00
ONSDAGAR: 14.00-17.00
TORSDAGAR: 14.00-19.00
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LESERQMMET

Lesekampanije for vaksne pa folkebiblioteket.
1. februar—1. april
ein lesekampanje for deg som er lei av at skjermen tek for mykje plass.

VELKOMMEN. Bli med oss og finn nye rom til lesing i kvardagen.

Ingen krav - berre leseglede

| Leserommet maler vi ikkje kor mange baker eller sider du les. Det
viktige er 4 finne rom til & lese i kvardagen, og 4 dele lesegleda med
andre om du @nsker det.

Kom innom biblioteket for &4 f& meir informasjon om
kampanjen og hente brosjyre med avkryssingskort. Her vil du
og fa informasjon om kva som skjer pa biblioteket i kampanje-
perioden og nar det skjer.

(Shared reading / pop-up lesesirkel - Lesepause)

Hvis du leverer avkrysningskort pa biblioteket innen 1. april er du
med i trekningen av flotte premiar.
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Norge i en ny sikkerhetspolitisk situasjon
- bar vi veere redde for Putin?




"Norge i en ny sikkerhetspolisk situasjon. Bgr vi veere

redde for Putin?"

Vi lever i ei tid med meir tryggingsutfordringar i verda
enn vi har vore vane med dei siste tidra. Tysdag 24. mars
2026 set vi dette pa dagsordenen. Generalsekretaer Mo-
nica Mattson Kdmpe i Folk og Forsvar kjem til Sauland og
snakkar om "Norge i en ny sikkerhetspolisk situasjon. Bgr
vi veere redde for Putin?" Dette er ein temakveld arrang-
ert av Hjartdal soknerad. Ein del av sokneradet sin visjon
for arbeidet er "Hjartdalskyrkjene - midt i folks kvardags-
liv". Temakveldane er ei konkretisering av dette. Etter fo-
redraget vert det samtale/hgve til spgrsmal og det vert
servert enkel kveldsmat. Vi reknar med at dette er tema
ogsa rundt om i heimane i bygdene vare. Dette er eit

godt hgve til 8 bli oppdatert.

Evt utfyllende om Folk og Forsvar finner du her: https://

folkogforsvar.no/
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https://folkogforsvar.no/
https://folkogforsvar.no/

UTSTYRSLAGERET PA FRIVILLIGSENTRALEN
I GARASIEN BAK BIBLIOTEKET.
OPENINGSTIDER:
TYSDAGAR FRA 10-15 og 17-20.
OG TORSDAGAR FRA 10-14.

Gratis utlan av ein mangfold av utstyr.

Utlanstid: 14 dager. TIf: 48237791

. 01



Hjarteleg velkomne til
konsert
med ljod av von og var i

Tuddal Heddal
kyrkje stavkyrkje

laurdag 25.april sondag10.mai
kl.18:00 kl.18:00
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Knut Buen - hardingfele
Anne Vik - floyte
Kjetil Bergheim - orgel

Billetter kr. 300,- selges i dera
Arranger: Hjartdal soknerad & Kulturutvalet j Heddal sokn
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FLATBRODKURS

for ALLE interesserte

Leer a bake flatbred (vanleg eller glutenfritt)
av dyktige kursholdere;

Anne Grethe Hegnastykket og Astrid Roheim
fra Be bygdekvinnelag

Laurdag 14. mars kl. 10-15
pa Sauland skule
Deltakeravgift: kr. 300,- inkludert lunch

Begrensa antall plassar! ”Ferstemann til
molla”

Bindande pamelding for 1. mars
til Reidun Kasin Skoje tlf. 95201788

Ta gjerne kontakt ved evt. spersmal

Vi stottast av Studieforbundet kultur og tradisjon
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Treff for Strikkeklubben pa Sauland Menighetshus
er 1. og 3.tysdag i manaden. | mars blir det 3. og 17.

Vi mgtes kl.11 og har med niste og drikke sj@lv.
VELKOMMEN!!

Stad: Sauland Menighetshus, Saulandsvegen 545
langs E 134.

Kontaktperson: Torbjgrg Kleppen tif: 928 56 036
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Tuddal Pensjonistiagqg.

Mgte og middag med Tuddal
Pensjonistlag
onsdag 11.mars 2026 kl.13 pa
Tuddal Menighetshus.

H]artdal Pens;omstlag

Hjartdal Pensjonistlag har mgte pa Bergtun

10.03 2026 ki, 11.

Utlodning.

Alle velkomne!




Sauland Pensjonistlag

Medlemsmgte pa Lavheim

Tysdag 10.mars kl.12.00

Mari Moen kjem og snakker om kommu-
nens handlingsplan for @& motvirke vold i
neere relasjoner.

Felespel av Halvor Hjartsjg.
Vel matt!

Helsing styret

Ved eit langvarig straumbrot og bortfall av elektroniske kom-
munikasjonskanalar, som telefon og internett, er det viktig at
du som innbyggjar veit kvar du kan vende deg for §

f& informasjon fr8 kommunen og melde fr§ om du treng hjelp.

Oppmotestad ved langvariq bortfall av mobilnett:

Hjartdal Omsorgssenter
H8gdnvegen 19, 3692 Sauland

Sj§ heimesida til kommunen for meir informasjon.


https://www.hjartdal.kommune.no/artikkel/omsorgssenter

HJARTDAL HJARTDAL
A . | -

M Arssmote M

Arsmgte i Hjartdal Idrettslag 2026
Tirsdag 17.mars, kl.18.00 pa Bergtun

Saker til behandling ma vaere levert inn til

styret innan sgndag 1.mars

Alle saker leverast skriftleg inn til Bjgrn
Inge Anundskas pa e-post: bjorning-

e3110@gmail.com

Saksliste blir lagt ut pa Facebook minst ei

veke fgr mgtet.
Kaffi og brus blir servert.

Styret i HIL
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HJARTDAL
I.L.

Mandager; Lyslgype fra 1730-1900, serve-

ring av varm saft

Tirsdager; Ungdomsidrett i gymsalen 1930-
2030

Onsdager; Voksentrim i gymsalen 1930- Sir-
keltrening styrke

Torsdager; Skilek i hoppbakken 1730-1900,

servering av varm saft

og Svett&spraek i gymsalen 1930-

Zumba/aerobic + styrke

se mer info pa Facebook Hjartdal.Idrettslag
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Sauland ZarneGospel

Ta med deg en venn og kom da vell

2. mars

KL 18.00- 12 30

“ o B2

Aktivitet m/ varm kveldsmaot

8. maors it
KL 18.00- 15.30 .ﬂ
16. mars KORBVELSE m/ kveldsmat
Kl 18.00 - 19.30 .m
23. mars Pasieveristed m/ kveldsmat
KL 18.00 - 19.30

PASKFFFRFTF
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P ASKEFEREIE

13. april KOREVELSE m/ kveldsmat P,

A KI. 18.00 - 19.30 FE);.

P

R 20. april KOREVELSE m/ kveldsmat &

P .

1 KI. 16800 - 19.30 *-%bs*'

L e Uteaktivitet m/mat | grilly o
KI. 18.00 - 19.30
4 mai GEMERALPREVE til MINIMUSIKAL

M KL 18.00 - 20.00 Viktig ot alle mater!
(MB; Merk tida)

A

I
MANDAS
11 .mai
Kl 18.00
ME: Viktig ot alle
E&-barn mater
kL17.45

Helsing vaksne i Barnegospelen
Anne Tove (99726120), Nina, Mari, Giedre, Roger,
Veslemgy, Anne (90266858) og Solfrid (48135246)
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Sma klemmer kan torke
store tarer. Sma stearinlys
kan lyse opp morket. Sma

minner kan vare i arevis.

Det er de sma ting i livet

som bringer den storste

- N\

. lykken.




Arsmgte i Hjartdal Bygdemylle.

Onsdag 25 mars 2026 P3
Hjartdal bygdesentral KlI: 19:00

Vanlege arsmgtesaker.

Styret.

Vi har rimelige, ledige kontorer
til utleie i godt selskap med
andre bedrifter.

Adr: Hjartdalsvegen 760

Ta kontakt med Thor Ole Flat-
land 90570015




DATAHIJELP FOR ALLE TAR

FERIE FRA PASKE FR\\, \\_\_\G

Vi held fram Torsdager
kl.12.00-14.00 til og med 26.mars pa Frivillig-

sentralen.

Hvis de vil ha kurs i nettbrett og mobilbruk blir

det i mars.
Kaffipause.

Helsing Arvid, Thor Eivind, Wenche og Torunn

{ ’
— 0
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VELKOMMEN TIL M@TEPLASS

TYSDAG 10-15 og 18-21,
TORSDAG 10-15 FRN \\_\_\G

Her blir det servering av
gratis seeregne vafler
med remme og syltetay, kaffi/te.

Det spellas biljard, felles radiobingo fra
20-21.30(vi sel

bingobonger), ’ [0

NOTODDEN

temabord, andre
spell og prat om
laust og fast i

& g
N J-

Spill pa nmo
\ og DAB-radio!

sofaen. TIRSDAG kl. 20.00

VEL KOMMEN Her oss pa DAB og radionotodden.no

SPILLEREGLER:

Den som ferst far alle tall pa en vannrett rekke
l [ L A LLE! (evt. to eller tre rekker] har BINGO! Bongen ma ha

patrykt riktig ukenummen Kun bingo ringt inn ilzpet av
sending er gyldig.

Hels | ng A nne, Gr‘o , PREMIER 1REKKER 2REKKER  3REKKER
Spill 1: 300,- 400,- SEE)-
Spill 2: 300,- 400,- 1000.,-

Ir.ina 09 TO runn Spill 3: 300,- 1000,- 3000,

Opptil kr. 100 000,-i reverpotten!

Pris pr. bingobong kr. 100,-
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Aslaug Midtbgen sitt minnefond

Spknad om stgtte til tiltak for eldre i Hjartdalsbygda

innan 10. april

til Olav Tho, tho-olav@online.no

OPNINGSTIDER:
MANDAG-LAURDAG 11-16

Du finner ass ved Saulandsvegen 428, 3692 Sauland.
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NATURVERNFORBUNDET [ OST-TELEMARK
OG FRIVILLIGSENTRALEN VIL ARRANGERE

DEN STORE KLESBYTTEDAGEN 18. APRIL!

Folk kan ta med seg maks syv plagg til et klesbyttemar-
ked, og far byttelapper som de kan veksle inn i klaer som
andre har levert. Dette sikrer at Klesbyttedagen blir et

reelt byttemarked for hele og fine klzer.

Vi sier nei til klzer fra "ultra-fast-fashion"-aktgrer som
Temu og Shein, siden disse direkteimporterte klaerne ik-

ke har gjennomgatt vanlig produktkontroll.

STAD: Biblioteket laurdag 18.april 2026.
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L&PENT ARRANGEMENT:

"HVA SKJEDDE MED MATEN?
OM ULTRAPROSESSERT MAT, HELSE
OG MATMILJ@ET VI LEVERI"

v/forfatter Susann Stave fra "Barnematbyen”
Hun har master i samfunnsernzaering

"JORDBRUKSSITUASJONEN I
HJARTDAL KOMMUNE"
v/ samfunnsutyiklax Helle Solberg

SAULAND SKULE
Fleirbrukshallen / Smia
Torsdag 23. april kl. 18.30

Gratis. Enkel bevertning. Loddsalg.

Velkommen alle som spiser og er
opptatt av rein mat og beredskap.

" Arr. Sauland bygdekvinnelag

34



Paskeinnsamling av pant for 9. klasse i
kommunen

Vi haper vi pa ny kan fa hente pant hja deg/dere

Vare ungdomari 9. klasse ved Sauland skule skal ha
avslutningstur for 10 ars skulegang varen 2027,

Tusen takk for all pant som kom inn etter jul og nyttar. Na kjarer vi
rundt igjen rett etter paske.

Tysdag 7.april 2026 etter klokka 18.00 vil vi kjgre rundt med
vare ungdommer og be om/samle inn pant i kommunen. Om
dere ilkje er heime kan pant godt settast pa trappa.

Vi haperdu/dere kan hjelpe oss med bidrag til tur for vare flotte
elevar

Om det er noko dere m@;\pé, ta kontakt med foreldrekontakt
Helge Bekkhus, tIf. 97168192 eller Renate Bakken, tlf. 97154798

Helsing foreldre og glevari 9. klasse

oo
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Sauland Idrettslag inviterer til basar
pa klubbhuset sendag 15.mars kl
15.00.

Mange flotte gevinster.
Utdeling av premuier fra SIL's
klubbrenn for langrenn.
Trekning av premier pa bekene fra
Alamoen og lysleypa.

Bevertrﬂﬂg.

Velkommen til klubbhuset denne
ettermiddagen og var med og stott

idrettslagets arbeid 1 bygda ©



