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Bildet pa framsida er designa av Frode Bakka. Tusen Takk for ga-
ver til Frivilligsentralen, ein spesiell takk til Tuddal Hgyfjellshotel
og Slatta Bil. Det kjem veldig godt med.

TRYKTE BLAD KAN HENTAST PA \:R\\l\\—\—\G
o BIBLIOTEKET/FRIVILLIGSENTRALEN

. SERVICEKONTORET pa

sammen skaper vi
Kommunehuset

gode og inkluderende

lokalsamfunn
. JOKER I TUDDAL

J SPAR SAULANDTUNET

e  OLAF @VERB@ med hjelp av KARE HOGETVEIT kjgrer
rundt i postkassene i Hjartdalsbygda. Hjartdal Pensjo-
nistlag sponsar kjgyring. TAKK MYKJE TIL OLAF, KARE
OG HJARTDAL PENSJONISTLAG!!

o Send gjgnne ein sms eller ring om det er tomt med blad.
NYE OG GAMLE BYGDEBLAD LIGG PA NETTSIDA:
https://hjartdal.frivilligsentral.no/
https://hjartdal.foreiningsportal.no

Hjartdal Frivilligsentral, Saulandsvegen 414, 3692 Sauland

TIf: 48 23 77 91 E-post: post@hjartdal.frivilligsentral.no

Vipps: 739178 (spk opp Hjartdal Frivilligsentral)

Kontonr: 2699.43.74000



Frivillighetens viktigaste verdiar:

Engasjement og deltaking
Helsefremmande
Inkluderende miljg
Styrker demokratiet
Skaper og opprettheld tillit
Fellesskap
Lgyser samfunnsoppgaver
Utvikler nye tilbud
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Oppmgatestad ved langvarig bortfall av

mobilnett:

Ved eit langvarig straumbrot og
bortfall av elektroniske kommunikasjonska-
nalar, som telefon og internett, er det viktig
at du som innbyggjar veit kvar du kan vende
deg for & fa informasjon fra kommunen og
melde fra om du treng hjelp.
| Hjartdal kommune er det:

Hjartdal Omsorgssenter

Haganvegen 19, 3692 Sauland

som er definert som eit slikt kontaktpunkt.

Sja heimesida til kommunen for meir informasjon.


https://www.hjartdal.kommune.no/artikkel/omsorgssenter

oK rkebyggdatabasen HOE0S

DESEMBER
Det vert arbeidd med
ei ljosmesse i veke 51.
Dato ikkje fastsett.
Onsdag 24.des Kl Heimen Julaftan
11.00
Onsdag 24.des Kl Tuddal Julaftan
13.00
Onsdag 24.des Kl Tuddal Julaftan
14.30
Onsdag 24.des Kl Sauland Julaftan
16.00
Fredag 26.des Kl Hjartdal Hggtidsgudsteneste
11.00
Mandag 29.des Kl Tuddal Romjulstonar m Knut og
17.00 Knut




Julemesse i Eldhuset!

For tiende gong blir det jolemesse i Eldhuset pa
Sud-Skeie i Hjartdal den 28.—30.november.

Her kan du gjere unna ein del av
arets julehandel.

Det vil bli sal av strikk, smakaker, hekling, quilting
og mykje anna fint.

Vi hdpar at du tek turen innom!

Velkommen!!
Fredag 28. November 16.00 - 20.00
Lordag 29. November 10.00 - 17.00

Sgndag 30. November 12.00 - 16.00




Innsamling av pant for 9. klasse i kommunen

Vi haper vi kan fa hente pant hja deg/dere!
Vare ungdomar i 9. klasse ved Sauland skule skal ha avslutnings-
tur for 10 ars skulegang varen 2027. Alt na er vi i gang med sal av
ulike produkt som tennbriketter, klutar/bambusklede, kjeks-

boksar med meir for a finansiere turen.

Fredag 2. januar 2026 etter klokka 15.00 vil vi kjgre rundt med
vare ungdommer og be om/samle inn pant i kommunen. Om

dere ikkje er heime kan pant godt settast pa trappa.

Vi haper du/dere kan hjelpe oss med bidrag til tur for vare flotte

elevar.

Om det er noko dere lurar p3, ta kontakt med foreldrekontakt

Helge Bekkhus, tIf. 97168192 eller Renate Bakken, tlf. 97154798.

Helsing foreldre og elevar i 9. klasse




OPNINGSTIDER PA BIBLIOTEKET:
MEIROPE BIBLIOTEK MED NASJONALT LANEKORT:
FRA 07.00 TIL 22.00 KVAR DAG.
BETJENT BIBLIOTEK:

TYSDAGAR: 12.00-17.00
ONSDAGAR: 14.00-17.00
TORSDAGAR: 14.00-19.00

Vi har rimelige, ledige kontorer til
s Utleie i godt selskap med andre
=& bedrifter.

Adr: Hjartdalsvegen 760

Ta kontakt med Thor Ole Flatland
90570015




J egrantenning i Sauland

Sauland bygdelag inviterer, i god tradisjon, til julegrantenning p& Saulandtunet.

Vi har flyttet litt pa tidspunktet for a fa med oss korpset og i ar metes vi

onsdag 3.desember kl. 17.00 pa Saulandtunet

Vi byr pa balkos, med gratis glegg og pepperkaker.

ot ut&ﬁ'nj av @rets @resnisse L=

Tenning av julegrana og gange rundt juletreet med musikk fra Hjartdal musikkorps.

Det gar ogsé rykter om at julenissen pleier & veere | omradet pa disse tidene, men det vet
vi jo selvsagt ikke - den som dukker opp far se.....

Viensker dere alle sammen velkommen for litt farjulsstemning og en sosial mateplass.

PS! Hjartdal gammel-tekniske forening selger egenproduserte
spikkeband




HJARTDAL
ISTORIELAG

Minnesmerke etter biskopen og skulemannen Knut Gislesen.

Knut Gislesen f. 1801 og vaks opp pa Lgksli i Gvammen. | 1825 drog han
til Kristiania og begynna pa underversitetet og her starta ei klassereise

utanom det vanlege pa denne tida.

| 1830 tok han embetseksamen i teologi og tre ar seinare fekk han i opp-
gave a starte opp og drive eit laerarseminarium i Asker. Seminariet utvikla
seg til & bli eit fgrebilete for leerarutdanninga i landet. Det var Gislesen
som dreiv fram denne utviklinga og vart saleis med pa a prege innhaldet i

den norske skulen i ara frametter.

Nar ein ser litt neerare pa livet hans i desse ara, ser ein fort at han vart ein
del av kultureliten i Kristiania. Det kan nemnast at han var god ven med
bade Wergeland og Welhaven og med sitt andre ekteskap vart han jam-

vel inngifta i Wergelandfamilien.

| 1855 vart han utnemd til biskop i Halogaland bispedgme. Resten av li-
vet vart oppgavene mange i det st@grste og mest krevjande bispedgme i
landet. Vistasreiser fgrde han fra Helgeland i sgr, til aust-Finnmark i all

slags ver og ofte til sjgs i open bat.
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Han og kona, Henriette, hadde eit ynskje om a sja att Hjartdal, men slik blei
det ikkje. Ho dgyde i 1859 og han i 1860 i Troms@. Det blei seinare sett opp

eit gravminne etter dei, som stend ved inngangen til Tromsg domkyrkje.

Hjartdal historielag har starta arbeidet for a fa eit minnesmerke etter Gis-

lesen ved Hjartdal kyrkje.

Ei arbeidsgruppe skal kome med forslag til minnesmerke og kostnadene med
det. Kostnaden ma bli eit spleiselag mellom ulike organisasjonar/fgretak og
bygdefolk. Det har allereie kome sjenergse lovnader fra einskilde personar.

Men dette vil vi kome attende til seinare nar arbeidet har kome lengre.
Arbeidsgruppa:

Anna Langasdalen, Thorbjgrn Aamaas, Olav Tho, Torgunn Opsal, alle fra his-

torielaget.

Anne Tho fra Hjartdal soknerad og Audun Dglen fra Hjartdal kommune.

Knud

Gislesen
(1801-1860)
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% normisjon

HJARTDAL MENIGHETSHUS
hausten 2025

DESEMBER
tysdag 02. kl 19: Adventsamling




Strikkeklubben pa Sauland Menighetshus og sisie
treffet f@r jul 2.desember.

Vi mgtes kl.11 og har med niste og drikke sj@lv.
VELKOMMEN!!

Stad: Sauland menighetshus, Saulandsvegen 545

langs E 134.

Kontaktperson: Ragnhild Gjerjordet tlf: 979 80 677
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Hjartdal pensjonistlag skal ha jolemiddag
pa Bergtun den 9 desemberKl. 12.
Underholdning av Knut Buen.
Pamelding innen 22 november til Mari tIf. 99019490.
Inngangspengar kr. 150.
Alle velkomne!

Helsing styret.




Gt

WM‘M%MJM

10. des Stardalen Haugtun
11. des Naustdal Midtredalen
13. des Vinje Vinjar
14. des Hjartdal kyrkje
15. des Rjukan Kirke
16. des Akrehamn Karmoy kulturhus




Tuddal Pensjonistlag
Pensjonistlaget i Tuddal ynskjer alle ei
god jul og eit godt nyttar!!
Helsing Styret i

Tuddal Pensjonistlag

T oS =X ="

%" Hjartdal Pensjonistlag har julemiddag pa

=
C Bergtun 9.desember kl.12 for heile

-
°
-

Hjartdal Pensjonistlag % ),

kommunen.

Pamelding til middagen til Mari 99019490.
Alle velkomne!
Helsing Styret.

oo
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D

Sauland Pensjonistlag

Sauland Pensjonistlag inviterar heile kommunen til mgte
pa Menighetshuset i Sauland
tysdag 13.januar kl.12.00
Representant fra Vegvesenet kjem og snakkar om
trafikksikkerhet.

Undehaldning ved Kjell Kaasa og utlodning.

Alle hjarteleg velkomne!!
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VELKOMMEN TIL
FORJULSMIDDAG

Torsdag 18.desember kl.16-18 pa

Frivilligsentralen!!

Alle skal fa lov a bidra,
enten med praktisk hjelp,

mat, drikke eller kaker.

" Vi dekker et felles bord,

B | nyter spleiselaget og kan

- \ prove |nye smaker, kultur

og kvarandres raushet.
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Sauland EarneGospel

Vignzker alle aktive, lekne og oo ?’ WE
sang-zlade barn, bade nve og "zamle”™. ylea
velkommen til nyit barnegospel-arT
Vi starter opp mandag 1. september
kKlokka 18. 00 pa Sion_

Kom da vell

1. desember GENERALPR@VE til forjulsamlingen n v w f‘i
D KI. 18.00 - 20.00 (Vi serverer polse og bred + noe iskaldt) s
E NB: Merk tida Viktig at alle moter!
S Mandag FORJULSSAMLING PA SION m/hele familien
E 8. desember

Kl. 18.00 Masse sang av Barnegospelen _ s
M Grot m/mandel ' 4
B NB: Viktig at alle + kaffe til de voksne
E BG-barn moter ;
R kl.17.45 Overraskelse til alle barna %=

Hilsen oss voksne 1 Barnegospelen

Anne Tove (92726120), Nina, Man, Giedre, Roger, Sine, Tina
Anette Vezlemgy, Anne (90266E858) og Solfrid (48135246)
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Hjartdal Ungdomslag

Bli gjerne medlem: 0-17 ér = 50 kr, 18 dr og oppover = 200 kr. VIPPS: 130961
(merk med namn og fadselsdr). Me ndr snart malet vart om 100 medlemmar

innan 31.12.25!

Laurdag 6.desember: Teater pa Ibsenhuset, «Putti Plutti Pott» kl.12.00. Gratis
teaterbillett og pizza etterpa. Pamelding innan 4.desember til 47832888. Opent

for alle.

Sundag 7.desember: «Trigger» (laserspel) kl.12.00 i Drammen. Minimum 4 for-
eldre ma vere med. Gratis inngang og mat, for 8.klasse og oppover. Pamelding

innan 4.desember til 47832888.

Mandag 8.desember: Burger og bowling i B¢ kl.17.00, gratis mat og aktivitetar.
Pamelding innan 4.desember til 47832888.

Onsdag 10.desember: Teater pa Ibsenhuset, «Reisen til julestjernen» kl.18.00.

Gratis teaterbillett, opent for alle. Pamelding innan 4.desember til 47832888.

Tysdag 16.desember: Kino og pizza, f.0.m.8.klasse. Gratis mat og kinobillett. Pa-

melding innan 10.desember til 47832888. Minimum 2 foreldre ma vere med.

Onsdag 17.desember: Adventssamling pa biblioteket (Hjartdal Bygdesentral)
kl.16-18.30. Hggtlesing, ansiktsmaling, kveldsmat. Pamelding innan
15.desember til 47832888.

Laurdag 20.desember: Skyland Brotorvet (trampolinepark) kl.10-13.00. Gratis

inngang og mat. Pamelding innan 15.desember til 47832888, opent for alle.

GOBAJUL



Hjartdal Ungdomslag inviterar til

Lugarkveld

- med Knut Buen

16.januar kl.18.00 pa Bergtun

Inngang 200 kr.

VELKOMMEN!
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_ _ Nasjonalforeningen
Bli med i helselaget for folkehelsen

A4

I helselaget far du mulighet til 8 engasjere deg i helsefrem-
mende aktiviteter. Du bidrar til 8 bedre folkehelsen i ditt
nermiljg. God folkehelse skaper vi sammen!

A veere opptatt av folkehelse, er 8 vaere opptatt av at vi alle
skal ha gode, friske og meningsfylte liv. Og det er nettopp
det som er drivkraften for arbeidet og engasjementet hos al-
le medlemmer i Nasjonalforeningen for folkehelsen.

Vare helselag finnes over hele landet. Mange av lokallagene
har tilbud om mosjon, helseinformasjon og aktiviteter. Dette
bidrar til bedre livskvalitet, gir ny kunnskap og forebygger
ensomhet og isolasjon.

Helselagene driver praktisk folkehelsearbeid, og har mgte-
plasser i naeermiljget, der trivsel og samveaer er det viktigste.
Samhold mellom mennesker i naermiljget er viktig for folke-
helsen.God helse handler blant annet om trivsel og gode
opplevelser i hverdagen.

Det handler om fellesskap. & kunne gjgre noe sammen med
andre. A ha aktiviteter og mgteplasser som gir glede og
trygghet. A oppleve samhold og vennskap. A kunne pavirke
samfunnsutviklingen slik at det blir enklere for alle @ ha en
god helse.

Bli med og bidra til bedre folkehelse i ditt neermiljg!
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Over 100 ar med folkehelse

Ikke alle tenker over at det er folkehelsearbeid & g& p3 tur
sammen. Ikke alle definerer det 8 arrangere basar, starte
en strikkeklubb, drive grupper for pargrende til mennesker
med demens, eller ga med bgsse under demensaksjonen,
som folkehelsearbeid. Men det er det.

Ensomhet, utenforskap, manglende integrering, pargrende
som sliter, at vi sitter for mye stille - alt dette kan bidra til
darlig folkehelse. Det er her alle frivillige i Nasjonal-
foreningen for folkehelsen spiller en livsviktig

rolle. Motivasjonen for alt vi gjgr, er gnsket om & bidra po-
sitivt til felleskapet og motvirke alt som er negativt for fol-
kehelsen.

Nasjonalforeningen for folkehelsen gjgr en innsats bade
nasjonalt og lokalt. Vi sprer helseinformasjon, finansierer
forskning, og jobber for at politiske beslutninger skal bidra
til bedre helse.

Ved 3 bli medlem bidrar du til at flere kan delta i fellesska-
pet for bedre folkehelse og & bekjempe hjerte- og karsyk-
dommer og demens.

Demens
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)““T D4,

DATAHIJELP FOR ALLE FR{@\—\G

SENT®
Mandag kl.14.00-16.00 pa

Biblioteket.
Velkommen til alle pa ulike niva.

Vi prover a hjelpe, og vi serverer eit felles maltid

Helsing Arvid, Thor Eivind, Wenche og Torunn

1

a C
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VELKOMMEN TIL M@TEPLASS
MANDAGSKVELD
MELLOM 18.00 OG 21.00

Her blir det servering av gratis seregne
vafler med remme og syltetay, kaffi/te.

Det spellas biljard, evt andre spell og prat
om laust og fast i sofaen.

VELKOMMEN TL ALLE! W

HELSING Gro og Torunn FR@‘G

mote
mellom
menneske
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Hjartdal Gammeltekniske Forening kan i ar tilby spikkeband
til det norske folk!

Vel, tok litt hardt i, menialle ‘
fall til dei fem hundre farste. ,

Kortreiste spikkeband fra
havreakeren pa Landsverk
Gard, hausta med restaurert
sjglvbindar, sorterte, vurder-
te og handknytte med om-
sorg og ngysemd.

Korleis sikre seg:
Seljast hos @yvind Flatland, pris bare 100 kr pr stk.

Vil du bestille, ring eller send melding til 911 83 744. Levering
heime kan bli ei Igysing for trengjande

Vipps? Javisst! 802478 er vippsnummeret vart.

Kvalitet?

Frelandsgrenda meiselag uttaler:

«Fullkorn havre som ikkje kleber seg i nebbet, prima nek»
Gvammen spurvforum:

«mett som eit spett, og skjora brukar halmen. Snakk om luk-
kel»
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Nye muligheter!

SPINNING OG STYRKE
MANDAG KL.19
ONSDAGER:
16.30-17.00:KN@TTETRIM
17.00-18.00: AKTIVITET FOR 1.-3.KLASSE

18.00-19.00: STYRKE OG KONDISJON FOR 4.KLASSE OG
OPPOVER

KOR:Tuddal Montessoriskule, Gaustavegen 10

STYRKETRENING:

HJARTDAL, HJARTDAL,

L. ONSDAG KL.19.30-21.00 I
ZUMBA OG STYRKE:

Zumba

TORSDAG KL.19.30-21.00

I gymsalen pa Hjartdal Montesso-
riskule, Opsalvegen 55.

STYRKETRENING
ONSDAG KL.18-19

STAD: SMIA, Saulandsvegen 543
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http://tuddaltri.no/index.php/component/banners/click/8
http://tuddaltri.no/index.php/component/banners/click/8

Hjartdal - Svartdal - Flatdal

sJol 1 Mytiske
lelemark .

P& Holm landhandel byd Telegardar pé tradisjonsrik jolestemning inne og ute
- med fyr i bilpanna, ljos pa treet og levande jolemusikk gjennom dagen ved
Marit Warberg Vestheim og Sindre Andreas Larsen. | landhandelen finn du

nyttige og unyttige jolegaver til sma og store_ Vi har eit breitt utval av pro-

dukt, vesentleg fra Telemark. Hji oss kan du for eksempel finne Lokal kaffi og
drikke i verdsklazse, mjel, kling og brau [flatbred], kandis, marsipan, sjokolade.
ligblad, beker, varme plagg, jolenek og joletre. Vi byr opsa pa joleverkstad for
born og kreative sjeler, bade med peparkakebakst og laging av jolepynt. Og
som alltid har vi kafé med kaffi, s=rs pode vaflar og fyr i peisen. Du finn oss
rett ved Hjartdal kyrkje, pi Holmsvegen 102, 3690 Hjartdal.

I.aunia; 131. desember
Luciafeiring i Hjartdal: Bli med og ga i fakkeltog fra Bypdemylla til Holm
Landhandel, der det blir servert risgrynsgraut og varm drikke. Oppmate ved
miylla ki 15.00. Alle aldrar er velkomne, anten du vil vera 5t Lucia eller berre
vera med!

Ferjolskveld pa Mutheim: Konsert kL 20.00. Sarleg jul med folkemusikk-
trioen Gravir Klykken/FlottorpfRudjord. Mogleg 3 kombinere med 4-rettars
joleinspirert middag som blir servert ki 18.00. Kaffi og kakur blir servert i

laven under konserten.

Sundag 14. desember

iafeiring i Flatdal: Tradisjonen tru inviterer Mutheim Gjestgiveri til fakkel-
tog fra utkikkspunktet ned til Mutheim. Graut op saft inne pa gjestgiveriet og
joleverkstad i regi av Seljord Husflidslag i liven. Oppmete ved utkikkspunktet
kL 1630.

Jolekonsert i Hjartdal kyrikje: Aosmund Nordstoga ag Asmund Reistad.
Konsertstart ki 1/.00. Billettar pa eventim.no [sek opp Aasmund Mordstoga).
Born under 12 &r gratis.

Vintersesong pa Nutheim: Du kan tinge luns] kL 12.00-16.00, 4-rettars
middag kL 19.00, ring ev. 3505 2143,

Draumbkvedekveld pa Nutheim tysdag 6. januar: Konsert med Ingebjerg
Lognvik Reinholdt m.m. 5ja nutheimno

Meir info: 5j3 Holm landhandel og Mutheim pd Facebook

Mytiske
mytis_ltetelmk_lw | @mytisketelemark s TElE l]larl&n

Ruth & Haug | ruthgunlaug@gmail.comd tif 5135
Gunleik 3 If : ei5e a3



Endelig far vi ta i bruk den fine

kyrkja til en jolekonsert!

Jolekonsert i Hjartdal Kyrkje sgndag 14.12 kl 17

Billetter pa Eventim.no

Det kan fort bli fullt-ikke vent med a kjgpe billett :)

Barn under 12 gratis, men det ma av plasshensyn kjgpet
billett til kr O

Telegardar og samarbeidspartnere




MISJONSKVELD | SAULAND

Hjartdal kyrkjelyd har i fleire ar stgtta eit misjonsprosjekt i

Equador i regi av Misjonsalliansen.

Fredag 5. desember kl. 18.00 bed vi inn til

misjonskveld pa Sauland menighetshus.

-Vi far besgk av 4 volontgrer (frivillige) pa 18-20 ar som vil
fortelje om misjonstjenesta dei har vore med pa.

Misjonsalliansen
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Song av Anne Lise Flatland
-Andakt v/ Signe M. Aamaas
- Allsong

-Servering av kaffe/drikke og kaker rundt borda for ein triveleg
prat saman.

- Arets Konfirmantar blir med denne kvelden.

-Kollekt til misjonsprosjektet

Hjarteleg velkommen til ein spennande kveld med

internasjonalt perspektiv

Arr: sokneradet
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HIARIE KA?

Opmngshc{er: Mandag—lqsrc{ag fra kl.lI-16.
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